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			 	フケー	 （指導者）	

あれ、こんなところで吹矢を？	

	

やる気があれば、場所は問いません、調子はどう？	

	

しつかり的に向き合えば、的も明るくなりますよ。	

それは真剣でないからです、これはどうですかな？	

「初恋の顔を思い浮かべて、ハートを射止めるように」	

	

心がやましいからです、打ち出の小槌にしてみては。	

	

そんな欲で見るから駄目です、福を呼ぶのですよ。	 	 	 	 	 	

それは小槌の角を擦ったのです。しょうがないですね	

	

それでは基本動作からやり直しましょう。	

筒を上げお腹と胸郭を広げて息を吸い込みましょう。	

どうしたのですか？	 モゾモゾして。	

さ～	 早く行ってらっしゃい！	

もう～	 あの人は手間のかかる・・・・	

	

貴方も子供の頃に、お母さんから言われたでしょう。

外に行く時は、荷物忘れず・トイレも済ませと。	

それに力み過ぎですよ、平常心であることが大事。	

	

それは駄目かもね?	歳が歳だから無理をしないで、	

それにその人の三は賛で、貴方の三は散かもね。	

	

もう超高齢なので、いっそのこと吹矢を変えますか。	
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			 	フック	 （練習者）	

はい、会場が使えないので,この隅っこです。	

	

一人では気合がね、的もなんだか淋しそうです。	

それになかなか、上手く的付けができなくて。	

	

	

それは駄目！	 妻がにらんでいるように思えます。	

	

これはいい、当たればお金がざくざくですか？	 	

	

当たりました。	 	 なんだ！	 かけらがチリンか。	

	

	

よろしくお願いします。	

	

？？？？・・・・・・・・	

急にトイレに行きたくなって。	

失礼しました、腹がすっきりしました。	

	

ついうっかりしまして、ご免なさい。	 	 	 	 	 	 	 	

だって吹友が三段取ったので、追いつきたいと。	

	

	

ひえ～	 悲しいこと言わないでくださいよ。	 	 	 	 	

	

	

え！そんな良いものがあるのですか？	

是非教えてください。	
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はい、拭きやならあります、ここにも居られますし	

拭きや、床拭きです。皆の稽古を見て終われば床を拭く	

それなら欲を捨て真面目に、楽しい吹矢を心掛けなさい	

うまく当たれば、花丸も貰えます。	

	

	

	

今、何を考えて頷いていたのですか？	

	

そうですか、ことわざに「下手が却って上手」とあるよ

うに、分相応にやっておればよいのです、本当の楽しさ

面白さが分かってきて、それに上達もします年寄りは、

点数や段よりも先ず健康です、貴方も言っていましたね	

「スポーツ吹矢で元気はつらつ」と、点数や段位を気に

するのは若い人に任せなさい。	

	

礼から始めましょう、基本動作を落ち着いて	

	

しっかり吹きなさい・・・・・・	

	

	

うん、真ん中に当ってる、真面目にやればやれます。	

教本もゆっくりよく読んで勉強しなさいね	

	

あ～	 超高齢者の指導は、手間がかかる疲れた。	

	

お互様ですね	 ハッ	 ハッ	 ハッ	 。	
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そんな無茶な！へたばってしまいます。	

吹矢を拭きやとは、上手いこと、まいったね。	

	

妻も言っていたな、「貴方は一途でよく考えず進	

み過ぎ、無理がたたって挫折する。弓道がまさに	

そうだ。吹矢もそうなのよ」と。	

	

はい、反省していたのです。	

	

	

	

	

	

	

	

	

はい、では再度、始めからお願いします	

礼	 ・・・・・・	

パチン	 パチン	 パチン	 パチン	 パチン	

・・・・	 礼	

	

はい。	

	

	

受ける方も、鈍いか難しいのか、あ～あ～疲れた。	

	 	

ほんとにほんと	 ハ～	 ハ～	 ハッ～	 	

	

了	
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